
TORRE BARONA Desembre - 2019

 

2 3 4 5 6

LLEGUM ECOLÒGIC   

LLENTIES AMB VERDURES 
 

NUGGETS DE POLLASTRE 
 

AMANIDA D´ENCIAM, TOMÀQUET I
PASTANAGA RATLLADA 

 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE PASTANAGA 

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB
FORMATGE 

ENCIAM I ESPÀRRECS 

IOGURT DE SABOR 
    

  

TALLARINES CARBONARA (AMB
CREMA DE LLET I TIRES DE BACÓ) 

BACALLÀ ARREBOSSAT 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
   

FESTIU   

    

FESTIU   

    

9 10 11 12 13
  

ARRÒS A BANDA AMB PUNT D
´ALLIOLI 

 

CROQUETES DE BACALLÀ 
 

AMANIDA D´ ENCIAM, TOMÀQUET,
CEBA I PASTANAGA 

 

FRUITA 
 
   

  

CIGRONS ESTOFATS AMB ESPINACS 

TRUITA DE PATATES 

TOMÀQUET A DAUS 

FRUITA 
    

PRODUCTE INTEGRAL   

MACARRONS AMB TOMÀQUET 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE A LA
PLANXA 

AMANIDA D´ ENCIAM, TOMÀQUET,
CEBA I PASTANAGA 

FRUITA 

  

CREMA DE CARBASSA I CURRI 

CANELONS AMB BEIXAMEL I
FORMATGE 

FRUITA 

    

  

FIDEUS A LA CASSOLA 

FILET DE LLUÇ A LA MARINERA 

AMANIDA VERDA 

IOGURT NATURAL 
    

16 17 18 19 20
  

ESPAGUETIS AMB ALLADA 
 

LLUÇ AMB CROSTA DE PATATA 
 

ENCIAM I TOMÀQUET 
 

FRUITA 
 
   

PRODUCTE INTEGRAL   

LLENTIES AMB ARRÒS 

TRUITA DE PATATES 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 

IOGURT NATURAL 
    

MENÚ ESPECIAL DE NADAL   

SOPA DE GALETS 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 

PATATES XIPS 

POSTRES DE NADAL 
   

  

BULLIT VALENCIÀ AMB MONGETA,
PATATA I PASTANAGA 

FILET D´AGULLA DE PORC AL FORN 

TOMÀQUET AMANIT 

FRUITA 

    

  

ARRÒS A LA CASSOLA AMB VERDURES 

VARETES DE LLUÇ 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA 
    

  
   

  
    

  
   

  

    

  
    

  
   

  
    

  
   

  

    

  
    




